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Oryggis-, heilbrigdis- og umhverfisradgjof

Hja VSO Radgjof starfa sérfraeedingar med mikla reynslu og pekkingu a
oryggis-, heilbrigdis- og umhverfismalum. Sarfsfélk VSO Radgjafar hefur
sérheeft sig i ad adstoda atvinnurekendur vid ad uppfylla skilyrdi sem
beim eru sett med 16gum og reglum a pessu svidi. Vid hja VSO Radgjof
erum avallt reidubin til ad vera atvinnurekendum, fulltrGum peirra og
launafolki til raduneytis og radgjafar vid ad skapa sem 6ruggast og heilsu-
samlegast vinnuumhverfi.

bjonusta VSO Radgjafar a svidi 6ryggis-, heilbrigdis-, umhverfismala
neer yfir:

. bryggis-, heilbrigdis- og umhverfisstjérnunarkerfi

« Oryggis-, heilbrigdis- og umhverfiseftirlit

 Oryggis- og heilbrigdisazetlanir

Ahzettumat og ahzettugreiningar
 Oryggis- og starfsmannahandbaskur
* Namskeid og fraedsluerindi

VSO Radgjof hefur hlotid vidurkenningu Vinnueftirlits rikisins sem
bjonustuadili med aherslu a 6ryggi, slysaheettu og efnamengun a
vinnustodum.



Oryggis-, heilbrigdis- og umhverfisstjornunarkerfi

Uppbygging stjornunarkerfa samkveemt alpjodlegum st6dlum.

Stadlarnir eru:

* ISO 14001 umhverfisstjérnunarkerfi innan fyrirtaekja.

 OHSAS 18001 6ryggis- og heilbrigdisstjornunarkerfi, stjérnun a
oryggis- og heilbrigdismalum i vinnuumhverfi fyrirtaekja.

Stjérnunarkerfid er haegt ad sampaetta kréfum beggja stadla og kré6fum
gaedastjornunarstadalsins ISO 9001. Pannig er moégulegt ad byggja upp
heilstaett kerfi sem tekur a 6ryggis-, heilbrigdis-, umhverfis- og gaeda-
stjérnun. Stadlarnir maeta siaukinni porf fyrirtaekja fyrir mat og vottun a
stjornunarkerfum sinum.

Oryggis-, heilbrigdis- og umhverfiseftirlit

Starfsmenn VSO Radgjafar sja um 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfis-
eftirlit i fjolmorgum stérframkveemdum. Arangur af eftirliti hefur avallt
meelst i faerri 6Shoppum og slysum a verkstad, beettri umgengni um verk-
sveedi og aukinni medvitund starfsmanna um eigid 6ryggi og paer haettur
sem leynast a vinnustad.



Sambhlida eftirliti @ framkveemdasvaedum er VSO Radgjof verktokum,
verkkaupum og almennum starfsmonnum innan handar vid lausn
vandamala er varda umhverfismal, 6ryggi og heilsu starfsmanna.

Oryggis- og heilbrigdisazetlanir

VSO Radgjof pjonustar atvinnurekendur med pvi ad adstoda vid gerd
oryggis- og heilbrigdisaaetlana og ryna paer. bessi sérfraedipjonusta VSO
Radgjafar byggir a feerni sem sjaldnast er til stadar a8 almennum vinnu-
stodum.

Vinnuverndarlégin skylda atvinnurekendur til ad gera skriflega dsetlun um
adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum.

Ahzettumat og ahaettugreiningar

Vinnuverndarlogin leggja pa abyrgd a atvinnurekanda ad sja til pess ad
gert sé sérstakt ahaettumat par sem aheetta i starfi med tilliti til 6ryggis
og heilsu starfsmanna og ahzettupatta i vinnuumhverfi skal metin. VSO
Radgjof hefur vidamikla reynslu af gerd og ryni aheettugreininga med
tilliti til 6ryggis- og heilbrigdismala.






Oryggis- og starfsmannahandbaekur

Oryggis- og starfsmannahandbaekur eru sniénar ad pérfum atvinnu-
rekanda, vinnustadar og bess hops starfsmanna sem zetlad er ad nyta
sér handbdkina.

VSO Ragjof gerir einnig veggspjold fyrir vinnustadi par sem dregnir eru Gt
aherslupaettir a svidi 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfismala.

Namskeid og starfsmannafraedsla

Namskeid og freedsluerindi er érjufanlegur hluti af pjénustu VSO Radgjafar
a svidi 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfisradgjafar. Namskeid og freedslu-
erindi geta baedi verid almenn og/eda sérhaefd.

VSO Radgjof bydur atvinnurekendum upp a ad heimsaekja vinnustadi og

flytja par fraedsluerindi eda halda lengri namskeid allt eftir porfum hverju

sinni. Vid adstodum vid ad meta porfina fyrir starfsmannafreedslu og velja
efni sem heefir hverjum vinnustad.



Borgartuni 20, 105 Reykjavik, simi: 585 9000, fax: 585 9010, netfang: vso@vso.is, heimasida: www.vso.is

Um fyrirtaekio

VSO Radgjof ehf. var stofnad arié 1958. | upphafi starfadi fyrirtaekid
einkum a svidi byggingarverkfraedi en a sidari arum hefur verid lagt ut a
nyjar brautir i pjonustu til ad maeta auknum porfum vidskiptavina. Arid
1996 hof VSO ad veita 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfisradgjof og hefur
sa pattur farid vaxandi med hverju arinu.

Upplysingar um starfsemi VSO Radgjafar ma finna 4 heimasidu okkar
WWW.VSO0.is



